
PROGRAMMATION DES ACTIVITÉS FORMES ET POCHOIRS – PS MS GS

PÉRIODE 1 PÉRIODE 2 PÉRIODE 3 PÉRIODE 4 PÉRIODE 5

PS MS GS PS MS GS PS MS GS PS MS GS PS MS GS

ENCASTREMENT 

LIBRE

Familiarisatio
n avec le 
matériel. 

Verbalisation 
retour sur les 
procédures 
engagées.

Appréhender la forme à partir 
de caractéristiques. 
Décrire une forme.

FORMES A 
DISTANCE

Étape1 Étape1 et 2

Avec 5 
formes à 

retrouver à 
distance.

BATAILLE DE 
FORMES 1

Identifier les 
caractéristiqu
es des formes

BATAILLE DE 
FORMES 2

identifier les caractéristiques 
des formes.

Identifier les caractéristiques 
des formes.

DEVINETTES ET 
JEUX DE KIM

SITUATION A MENER TOUT AU LONG DE L’ ANNÉE en utilisant les variables diverses

DOMI-FORMES
Dégager les caractéristiques 

des formes.
Phase d’institutionnalisation

LES FAMILLES 
DE FORMES

Réaliser des familles : 
dégager les caractéristiques 

communes 
trouver un intrus

Réaliser des familles : 
dégager les caractéristiques 

communes 
trouver un intrus

Réalisation 
de petites 
familles 

simples pour 
dégager des 
caractéristiqu

es 
accessibles 
aux petits 

Réalisation de familles de 
formes

puis incération d’une forme 
dans une famille 

 Retrouver un intrus 
Insérer une forme dans une 

famille

JEU DU QUI EST-
CE ?

Étapes 1 et 2 Reprise du jeu avec variables

ET SI ON 
DESSINAIT UNE 

FORME
Essais 2 séances 2 séances

LA MAIN DANS 
LE SAC

En variant les formes 
utilisées et leur nombre

En variant les formes 
utilisées et leur nombre

En variant les formes 
utilisées et leur nombre

En variant les formes utilisées et leur nombre

REPRODUIRE UN 
POLYGONE 

AVEC CONTRAINTE
2 séances


